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Na tennes
tusen julelys

Klimakvoter, Kyoto-avtale
og CO2-utslipp til tross; jeg
gleder meg til & tenne ly-
sene pa juletreet. Ja, i hele
jula skal det skinne fra
masse julelys uten at jeg
far darlig samvittighet.
Norges samlede juletrebe-
lysning tar nemlig ikke mer
strgm enn arsforbruket i to
middelstore el-oppvarme-
de norske eneboliger.

Pa vare to millioner jule-
traer forbruker vi drgyt 51
megawattimer fra lille jul-
aften til trettende dag jul.
Beregningen bygger pa at
et juletre med 16 tre-watts
lyspaerer star pa hele dgg-
net. P3 et gitt tidspunkt star
juletrebelysningen for 0,01
prosent av en eneboligs
strgmforbruk. Dette betyr
dessuten at juletrelysbren-
ningen knapt gir utslag pa
strgmregningen heller.

Minnene fra min barn-
doms jul strgmmer pa nar
jeg finner fram juletrebe-
lysningen. Aller best hus-
ker jeg juletreet til min
mormor. Hun brukte le-
vende lys pa treet. Lite vis-
ste jeg om brannfare da
jeg som 5-dring spant
rundtistua og beundret de
blafrende  stearinlysene.
Det var et vakkert skue.

Stearinlys pa juletreet
hgrer til sjeldenheten na.
Men aldri fgr har vi tent
flere levende lys enn det vi
kommer til & gjgre i jula.
Tenk deg derfor godt om
nar du tenner julelysene.
Jula er nemlig arets verste
brannuke. Hver tredje
nordmann har opplevd at
stearinlys har fgrt til farlige
situasjoner,  viser en
undersgkelse fra If Skade-
forsikring. Undersgkelsen
viser dessuten at hver fjer-
de nordmann har glemt a
slukke stearinlys nar de
forlater rommet. Mange
familier opplever hvert
eneste ar a fa julen lagt i
aske. Vi erinne i det verste
branndret pa lange tider.
Prognosen er 76 branndg-
de mennesker i 2007
Rrets siste  uke har
gjennomsnittlig tre gang-
er sa mange branntragedi-
er som en vanlig uke. Bare
i Aust-Agder de siste arene
har det veert en gkende
tendens til branneriijula. |
2003 var det fem brannut-
rykninger i perioden fra
23. desember til 31. de-
sember. Aret etter var tal-
let steget til seks, og for to
ar siden var tallet tte. Tal-
lene er hentet fra Direkto-
ratet for samfunsikkerhet
og beredskap.

Til tross for dystre statis-
tikker gleder jeg meg til a
finne frem juletrebelys-
ningen og tenne alle jule-
dekorasjonene. Det er fgrst
naringen krok star mgrk at
det er jul. Sa far jeg heller
ta en ekstra runde i hjem-
met fgr jeg legger meg —
og slukke juletrebelysning-
en nar huset star tomt.

PRAKTISK: I stuen er det flere varianter av lampen Bestlite. Felles for dem alle er at de har en rekke praktiske innstillinger
som gjgr dem nyttige dersom man skulle trenge direkte lys. Lampen Bestlite ble oppfunnet av Robert Dudley Best rundt 1930,
og nadde sitt hgydepunkt da Winston Churchill valgte Bestlite pa sitt skrivebord i Whitehall. Til tross for lang tid pa markedet,
og stadig nye utviklinger, er den fremdeles populaer.

Skumringstim

Foran oss har vi arets mgrkeste
maneder. Se lyst pa det, og ga en
stemningsfull tid | mgtet.
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Vi er for tiden veldig opp-
tatt av & forandre interio-
ret 1 boligene vare. Vi ta-
petserer, bytter gulv, maler
og ommgblerer. Alle disse
forandringene = kommer
imidlertid ikke til sin rett
dersom ikke belysningen
er riktig. Belysning har ik-
ke bare en

praktisk

funksjon.

Den kan ogsa

plass kan huset bade bli
mer funksjonelt og stem-
ningsfullt, sier Unni Hoye-
sen Westby.

Ulike lys til ulike rom
Ved valg av belysning i hu-
set er det viktig & se pa
hvilke behov som skal
dekkes i de ulike rom-
mene. Onsker du belys-
ning av funksjonelle arsa-
ker, eller er
begrun-
nelsen mer
estetisk?
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YESEN WESTBY man har

noe eierne av.~ UNNI H
interiorbu-
tikken Barbu Interierhus,
Jan Kristian Sgrensen,
Unni Hoyesen Westby og
Kari Duedahl er opptatt
av.

- Riktig belysning er et-
ter min mening undervur-
dert. Med rett lys pa rett

et kjokken
kreves det at

sterkere lys
enn i en stue hvor det ho-
vedsakelig bar veere stem-
ningslys. Jeg pleier & dele
belysningen i tre, hvor all-
mennlys er hovedbelys-
ningen i rommet. Dette
suppleres med stem-
ningslys som lager liv og

bevegelse, og leselys for de
som er glad i beker og
handarbeid, sier Kari Du-
edahl.

Store forskjeller

Et rad som gar igjen uan-
sett rom er at man bor in-
stallere dimmer pa mange
av lampene i huset. Slik
kan man pa en enkelt méa-
te endre rommets bruk og
virkning.

- En dimmer kommer
godt med dersom man vil
endre funksjonen og
stemningen i rommet. En
slik installasjon er ogsa
nyttig nar lysforholdene
endrer seg med arstidene.
Men trenger for eksempel
mer lys pa morke vinter-
kvelder, enn pa lyse som-
merkvelder. Fargen pa
lampeskjermen og lys-
styrken pa paeren kan og-
s& utgjore store forskjel-
ler i et rom. Er man ikke
fornoyd med det lyset
lampene gir, kan dette of-
te loses ved at man skifter
pere, eller bytter farge pa
skjermen. Mens morke
skjermer gir lite lys, gir
lyse mye, sier Kari Due-
dahl.

I forhold til det estetiske
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MODERNE: En moderne versjon av

teparets soverom.

I sommer flyttet Kristin Kingsford, hennes mann og sgnn fra
Frankrike til Tromgy. Ved innredningen av leiligheten gnsket
ekteparet veiledning vedrgrende belysningen og kontaktet i
den forbindelse Barbu Interigrhus. Leselampen over denne
stolen er av det kjente merke Bestlite.

er bade Kari Duedahl og
Unni Hoyesen Westby av
den oppfatning at man ik-
ke ber vaere redd for a
blande stiler.

- For lik belysning kan
gjore rommet platt og kje-

delig. Ikke veer redd for &
blande stiler. Har man et
Kklassisk miljo kan det for
eksempel veere flott med
en moderne lampe. Gar
man til innkjep av en ny
lampe er magefolelsen
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lysekronen henger i gangen og pa ek-

viktigst, sier Unni Hoye-
sen Westby.

Gammelt og nytt

I tillegg til & ha et rikelig
utvalg av lamper i butik-
ken, hjelper trioen pé Bar-
bu Interiorhus kunder
med privat veiledning
innen interier og belys-
ning. En av dem er den
stralende forneyde kun-
den Kristin Kingsford.
Hun, mannen og deres
sonn pa tre ar flyttet i som-
mer fra Frankrike, og inn i
en stor toppleilighet ved
sjgen pa Tromgey. Selv om
hun var svert bevisst pa
hva hun ville ha av belys-
ning, ensket hun noe vei-
ledning til denne delen av
interioret. I den anledning
tok hun kontakt med inte-
rigrbutikken.

- Jeg onsket & ha belys-
ning som var funksjonell
og vakker. Det var ogsd
viktig for meg & ha lys til
forskjellig bruk. I leilighe-
ten var er det sveert hoyt
under taket og jeg sd med
en gang for meg at det vil-
le bli fint med store tak-
lamper. Jeg liker & kombi-
nere nytt og gammelt, og
ettersom mange av mgo-
blene var gamle, valgte jeg
moderne lamper. Av alle
de nye lampene er det nok
taklampen i stuen som er
mest spesiell. Dette er en
italiensk designerlampe

>

STORE LYSPZRER: | stuen henger en stor taklampe med en fantastisk lysvirkning. Lampen bestar av store lyspaerer som er av en slik stgrrelse at de ma

bestilles dersom man gnsker nye.
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